
Angebot Samen für Herbstaussaat 2026

Verschiedene winterharte Salate und Blattgemüse (3,90 €)

Baquieu

Cracoviensis

rot getupfter, winterharter Salat

Goutte de sang grün

Insalata Dolomiti frostresistent

'Krauser von Chagins'

Reichenauer Winter

Tremont

frostharter grüner Kopfsalat

Winterharter Endivie

Winterharter Pflücksalat

Winterrömer

Winter-Schnitt-Radicchio

Zimska Zupanja Kopfsalat grün, leicht rosa überhaucht

Winterharte Salate Mix

Feldsalat  

'Rape da foglia' Brassica rapa 

Winterportulak winterharter Salat, saftig

Kopfsalat 
winterhart

rot überzogene, eher kleinere 
kompakte Köpfe 

Spargelsalat 
winterhart

im Frühjahr kann man die dicken 
Strünke als „Spargel“ ernten

'Gaindorfer Winter' Kopfsalat 
winterhart
Bataviasalat 
winterhart

grüne Auslese von Goutte de sang, 
knackiger Salat
rot überhauchter Salat, zum Pflücken 
geeignet

Kopfsalat Wintersalat 
Dreschflegel

Kopfsalat 
winterhart

frostharter Kopfsalat, auch zum 
Pflücken, rötliche Blätter

Bataviasalat 
winterhart

rot überzogene Köpfe mit gekrausten 
Blättern

Kopfsalat 
winterhart

robuster Kopfsalat, leicht rötlich 
überhaucht

Bataviasalat 
winterhart

rot getupfter, knackiger Salat, macht 
große kompakte Köpfe

Winterharter Kopfsalat 
von Christine

Kopfsalat 
frosthart

Lokalsorte aus dem Passeier, Aussaat 
Spätsommer
kann an einem etwas geschützten Ort 
den ganzen Winter über beerntet 
werdenRomanasalat 

winterhart
knackig, saftiger Salat zur 
Überwinterung

bitterer Schnittsalat, der den Winter 
über geerntet werden kann

Kopfsalat 
winterhart

Mischung der verschiedenen 
winterharten Salate

Valerianella 
locusta

klassischer Feldsalat für Herbst-und 
Winternutzung

Feldsalat Lisbeths 
Rapünzelchen

Valerianella 
eriocarpa

hellgrüner, geschmackiger Feldsalat, 
alte Sorte
italienisches Wintergemüse aus dem 
Raum Trentino, roh oder gedünstet

Montia 
perfoliata



'Grün im Schnee'

Asiasalat aus Neuseeland Brassica juncea 

Brassica juncea 

Brassica juncea 

'Mizuna‘ milder Asiasalat

milder Asiasalat

'Rouge metis' Brassica juncea Mild-würzig, gezackte rote Blätter

'Tatsoi'

Asia-Salate-Mischung Brassica spp.

Brunnenkresse

Gartenkresse großblättrig

Gartenrukola Rucola coltivata

Hirschhornwegerich Salatbeigabe, schöne gezackte Blätter

Kerbel

Schnittsellerie

Vogelmiere Stellaria media

Winterheckenzwiebel

Asia-Salate (Preis 3,90 €)

Brassica juncea 
var. multiceps

sehr frosthart, würziger Kren-
geschmack

schöne gewellte Blätter, kräftiger 
Krengeschmack

'Garnet Giant' würzig scharfer Salat mit schönen 
roten Blättern

'Golden Frills' grün gefiederter, mild würziger 
Asiasalat

Brassica rapa 
var. Japonica

'Namenia' Brassica rapa 
var. Japonica

Brassica rapa 
var. Rosularis

milder fleischiger Asiasalat, den 
ganzen Winter zu beernten
Mischung der verschiedenen 
Asiasalate

Kräuter für die Winterernte (Preis 3,90 €)

Barbarakresse, 
Winterkresse

Barbarea 
vulgaris

herrlich würzige vitaminreiche Kresse, 
bleibt im Winter grün

Nasturtium 
officinale

kann den ganzen Winter über geerntet 
werden, ausreichend feucht halten

Lepidium 
sativum

sehr kälteresistent, würzige 
Salatbeigabe

breitblättriger Rukola, kann geschützt 
den ganzen Winter geerntet werden

Plantago 
coronopus

Italienische 
Riesenpetersilie

Petroselium 
crispum

geschützt gepflanzt kann man den 
ganzen Winter ernten

Anthriscus 
cerifolium

geschützt gepflanzt kann man den 
ganzen Winter ernten

Apium 
graveolens

kann den ganzen Winter über geerntet 
werden
vitaminreiches Wildkraut, den ganzen 
Winter über zu ernten als Salat

Allium 
fistulosum 

Schnittzwiebel, die ganz zeitig im 
Frühjahr geerntet werden kann



Verschiedene andere Gemüse für Freiland bzw. Gewächshaus

Bauernknoblauch (4,90 €) Allium sativum

Brassica rapa 

Sprossenbrokkoli (4,50€)

Pisum sativum

Pisum sativum winterharte Markerbse

Allium cepa

Abessinischer Kohl 
'Carina' (4,50 €)

Brassica 
carinata

würziger violett-grüner Schnittkohl, 
ursprünglich in Äthiopien angebaut

resistenter Knoblauch, der 
oberirdische Brutknöllchen ausbildet

Bremer Scheerkohl 
(4,50€)

Br. napus var. 
Pabularia

milder Schnittkohl, der fast das ganze 
Jahr geerntet werden kann, im Winter 
etwas geschützt setzen

Pak Choi 'Ping  ' (3,90€) Gemüse zum Dünsten, frosthart bis 
minus 4°C

Riesen-Winterspinat 
(4,50€)

Spinacia 
oleracea

winterharter Spinat mit sehr großen 
Blättern

Sibirischer Kohl 
'Russischer Roter' (4,50€)

Br. napus var. 
Pabularia

winterharter, sehr milder Kohl, eher 
niedrig, fein geschlitzt

Br. oleracea var. 
italica

kleine violette Brokkoli können im 
zeitigen Frühjahr geerntet werden

Wintererbse 'Frieda 
Welten' (4,90 €)

winterharte Zuckererbse, Aussaat im 
späten Herbst

Wintererbse 'Sima    '  

(4,70 €)
Zwiebel weiße, winterhart 
(4,50 €)

Überwinterungszwiebel mit Aussaat im 
Herbst und Ernte im Frühjahr
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